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La Oficina de Céancer Control y Prevencion del Departamento de Salud y Servicios para Personas Mayores de New
Jersey, junto con un mandato del Grupo de Trabajo del Gobernador en la Prevencion de Céancer, la Deteccion Temprana
y Tratamiento en New Jersey y en colaboracion con el Departamento de Medicina Preventiva y Salud de la Comunidad
de UMDNJ- New Jersey Escuela de Medicina, ha desarrollado reportes completos sobre la capacidad y evaluacion de
necesidades del cancer para cada condado en el estado. Estos reportes son un resultado de pasos iniciales de la
realizacion del Plan Completo de Cancer Control en New Jersey (NJ-CCCP). El objetivo de los reportes es identificar
los principales asuntos de cancer que afectan a cada condado y los recursos disponibles en el condado para la
prevencion, examenes, y el tratamiento de cancer, asi como ofrecer recomendaciones para la mejora. Cada reporte fue
escrito por evaluadores de cada condado con un punto de vista a nivel del condado.

Perfil Demografico del Condado

e 2000 Poblacién: 608,975
e Edad Media: 33.6
e Composicion Racial:
o 56% Blanca
0 13% Negra
0 10% Asiatica
e Composicion Etnica:
o 40% Hispano
e Ingresos Medianos de Hogar: $40,293
e % de Residentes > 25 afios de edad sin
diploma de escuela secundaria: 29%
e % de Residentes que viven debajo del
nivel de pobreza: 16%

Fuente: Oficina del Censo Estadounidense; Censo 2000

Efecto Total de Cancer

Entre 1996-2000, un promedio de 602.7 hombres y
425.4 mujeres por 100,000 fueron diagnosticados
con cancer cada afio en el Condado de Hudson,
comparado con el indice de New Jersey de 628.7 para
hombres y 453.7 para mujeres. El indice anual de
mortalidad de cancer fue 273.1 para hombres y 176.6
para mujeres, comparado con el promedio estatal de
261.1 para hombres y 181.6 para mujeres. Asi, el
indice de incidencia en el condado de Hudson entre
los hombres y mujeres es mas bajo que en el estado:
mientras que, el indice de mortalidad en los hombres
es mas alta que en el estado.

Nota:  Promedios son por 100,000 y adaptados por edad a los estandares de
poblacién del Censo Estadounidense 2000.

Asuntos Sobresalientes

® Acceso: El problema principal de cancer que afronta
el Condado es la carencia al acceso a exdmenes de
cancer y servicios de oncologia, debido a la pobreza,
la carencia de seguro medico, poco seguro medico o
ser indocumentado. Este problema afecta al menos a
una tercera parte de la poblacién del condado y es un
factor principal en general por el relativo indice mas
alto del condado y sitio especifico de indices de
mortalidad de cancer en muchos grupos de edad,
género, raza y grupos étnicos, comparados a los
correspondientes indices estatales.

® Recursos: Mientras hay muchos servicios e instala-
ciones dedicados para el tratamiento de cancer en
todas partes del Condado, los servicios parecen estar
fragmentados.

® Educaciéon de Salud Escolar: Mientras que es la
practica estandar para cada distrito escolar tener un
coordinador de salud escolar o la posicion de
desarrollo de plan de estudios, no se conoce si es asi
en todos los distritos de escuela del condado.

@ Representacion: No hay ningun esfuerzo sistematico
de representacién conducido en nombre de las
necesidades de céncer en el Condado que estan
expresamente preocupadas por el agobio de cancer.

® Nutricion y Actividad Fisica: La provision de
programas de cancer que hablen especificamente de

nutricion generalmente no parecen existir en todas
partes del Condado.

@ Cancer Infantil: El Condado no tiene mayores
servicios de tratamiento de cancer infantil localizados
dentro de sus fronteras.

otro lado



Condado de Hudson & New Jersey

1996-2000 Promedio Anual de Incidencia Adaptado por Edad e indice de Mortalidad por Sitio

indice de Incidencia' indice de Mortalidad®

Todos los Canceres col;'::::nde NjJ Co;::sd:nde NJ
Hombres 602.7 628.7 273.1 261.1
Mujeres 425.4 453.7 176.6 181.6
NJ-CCCP Canceres de

Prioridad por Género
Mama (seno), mujeres 121.2 138.5 31.2 313
Cervical, mujeres 13.4 10.9 4.2 3.1
Colorectal, hombres 78.8 79.0 31.7 29.5
Colorectal, mujeres 54.2 54.4 20.9 20.1
Pulmoén, hombres 954 92.5 81.3 74.8
Pulmén, mujeres 48.8 55.4 36.0 41.6
Melanoma, hombres 11.4 20.1 3.1 4.4
Melanoma, mujeres 6.0 11.9 1.1 1.9
Oral/Orofaringe, hombres 17.9 15.7 5.8 4.2
Oral/Orofaringe, mujeres 6.9 6.4 1.7 1.6
Prostata, hombres 178.7 194.3 34.1 32.9

Fuentes: * Registro de Cancer del Estado de New Jersey, Departamento de Salud y Servicios para Personas Mayores de New Jersey, Agosto 2003.
2 Instituto Nacional de Cancer y Centros para Control de Enfermedad y Prevencion, Perfiles de Cancer Estatales

(Acceso en http://statecancerprofiles.cancer.gov/)

Nota: Promedios son por 100,000 y adaptados por edad a los estandares de poblacién del Censo estadounidense 2000.
Un promedio al menos mas alto que el 10% del correspondiente promedio estatal es mostrado en letra cursiva.

Recomendaciones del Condado

@® Desarrollar un Plan de Control de Cancer en el Condado basado en las conclusiones sobre la Capacidad y Evaluacion
de Céncer del Condado Hudson y otra informacion pertinente.

@® Disefiar y implementar un programa en gran escala que sea culturalmente sensible para educar y motivar a la poblacion
del condado que no tiene acceso a servicios médicos, asi como otros residentes y poblaciones de enfoque, para
adoptar estilos de vida mas sanos y, cuando asignado, obtener servicios de examenes de cancer.

@® Reclutar a miembros que quieray sean capaces de enfocarse en los problemas de cancer creativamente y con eficacia
de una manera culturalmente sensible a lo largo del condado, para formar una Coalicion de Cancer pro-activa, que actué
como un grupo de trabajo en la prevencién de cancer del condado.

@® Organizar los recursos necesarios para ejecutar un nuevo Programa de Prevencion de Cancer en el condado, en gran
escala, incluyendo los recursos necesarios para la continuacion y tratamiento de un volumen aumentado de
condiciones cancerosas que sean detectadas por medio de este nuevo programa.

@® Organizar existentes clinicas ambulatorias y médicos privados en una coordinada red de prevencién de cancer que
ejecutara este nuevo programa de prevencion de cancer en el Condado de Hudson.

@® Implementar un programa de alcanze y usarlo para aumentar los exadmenes del cancer en el condado para todos los
residentes del condado y sobre todo para aquellos en la poblacién con menos recursos econémicos. Coordinar el
cuidado para aquellos que son diagnosticados con cancer o condiciones precancerosas.

Para Mas Informacioén
Departamento de Salud y Servicios para Personas Mayores de New Jersey

\\\ ,//// Oficina de Cancer Control y Prevencion

NEW JERSEY P.O. Box 369
DEPARTMENT Trenton, NJ 08625-0369
HEALTH

(609) 588-5038
Para tener acceso al resumen completo del Reporte,
visite el sitio de Internet
http://www.njcancer.gov °f§8§
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