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Utilice el Evaluador de 
Elegibilidad del Departamento 
de Asuntos Comunitarios y vea 
qué programas de asistencia de 
vivienda es elegible. 

ayuda para el pago de la vivienda

Comuníquese con la División 
de Servicios de Salud Mental y 
Adicciones para conectarse con 
servicios de salud mental.

apoyo de salud mental

Use la herramienta NJ HELPS 
para saber si es elegible para 
programas como el Programa 
de Asistencia Nutricional 
Suplementaria y Work First 
New Jersey.

asistencia alimentaria o en efectivo

Descubra si califica para recibir 
ayuda económica y compare 
planes de salud en GetCovered.
NJ.Gov, o lea más sobre NJ 
FamilyCare, el programa de seguro 
médico público de New Jersey.

encontrar y pagar un seguro médico

Contacte la División de 
Discapacidades del Desarrollo 
y descubra servicios a los que 
puede acceder.

apoyo intelectual y del desarrollo

Descubra servicios a los que 
puedes acceder contactando la 
División de Sordos y Problemas 
de Audición.

sordas y con problemas de audición

Los servicios de cuidado personal 
pueden estar disponibles a través 
de NJ FamilyCare, el Programa de 
Servicios de Asistencia Personal o 
el programa de Asistencia de Jersey 
para el Cuidado Comunitario.

las actividades diarias

Obtenga más información sobre 
los servicios disponibles a través 
de la Comisión para Ciegos y 
Deficientes Visuales.

ciega y con discapacidad visual

Para las personas con discapacidad puede 
ser difícil encontrar ayuda. Esta página ofrece 
programas e iniciativas comunes para ayudarle 
a encontrar apoyo (los links están en inglés)

Guía rápida para personas 
con discapacidad
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