
COVID-19 لقاحات
أسئلة حول الخصوبة - فصل الحقائق عن الخيال

هل ستغير لقاحات COVID-19 الحمض النووي الخاص بي؟

هل ستؤثر لقاحات COVID-19 على خصوبتي؟

هل الإصابة بفيروس كورونا المستجد COVID-19 أكثر خطورة على السيدات الحوامل من غير 
الحوامل؟

.COVID-19 أجسامنا في الدفاع عن نفسها ضد مرض فيروس كورونا المستجد COVID-19 تساعد لقاحات  

.COVID-19 على تعليم جسمك كيفية التعرف على الفيروس الذي يسبب COVID-19 تعمل لقاحات  

بعد التحصين، يتولى جسمك تكوين أجسام مضادة )"خلايا مقاتلة"( تبقى في دمك لحمايتك في حالة مخالطتك للفيروس   
في المستقبل.

لن يحدث ذلك، لا تتفاعل أي من لقاحات COVID-19 مع حمضنا النووي )المادة الوراثية( أو تغيره.

نعم، تزيد احتمالية تعرض السيدات الحوامل للإصابة بأمراض خطيرة، والحاجة إلى ولادة مبكرة )الولادة قبل 37 أسبوعًا( وربما فقدان 
الحمل )الإجهاض(. كما أن السيدات الحوامل غير المحصنات ضد COVID-19 أكثر عرضة للإصابة بالأمراض الحادة )مثل الالتهاب 

الرئوي(، ودخول المستشفى، وزيادة احتمالية الحاجة إلى إدخال الأطفال حديثي الولادة إلى العناية المركزة. إن التحصين بلقاحات 
COVID-19 الحديثة للفترة 2023-2024 يمكنه حمايتك أنت وطفلك.

لا تسبب لقاحات COVID-19 مشكلات في الخصوبة لدى السيدات أو الرجال. إذا كنتِ تحاولين الحمل الآن أو ترغبين في الحمل في 
 .COVID-19 المستقبل، ننصحكِ بالحصول على لقاح فيروس كورونا المستجد

لا توصي مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها )Centers for Disease Control & Prevention, CDC( باختبار الحمل 
.COVID-19 ولا تحتاجين إلى تجنب الحمل بعد تلقي لقاح ،COVID-19 الروتيني قبل التحصين ضد

نعم! يوُصى بالتحصين ضد فيروس كورونا المستجد COVID-19 للحوامل، أو المرضعات، أو اللاتي يحاولن الحمل الآن، أو اللاتي قد 
يحملن في المستقبل.

للمزيد من المعلومات:
covid19.nj.gov/vaccines

cdc.gov/covid19
تمت المراجعة في أبريل 2024

هل يمكنني الحصول على لقاح COVID-19 عندما أكون حاملًاا أو أرُضع؟

كيف تعمل لقاحات COVID-19؟

https://covid19.nj.gov/pages/vaccine
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html

