
COVID19- ভ্যাা�কসি�নগুলি�
প্রজননে�র ক্ষে�ত্রে� উর্ববরতাা সম্পর্কি�িত  প্রশ্ন - কল্পকাাহি�নীী থে�কে� সত্যযকে� আলাাদাা করাা

COVID19- ভ্যাা�কসি�নগুলি� কি� আমাার DNA বদল করে� দে�বে�?

COVID19- ভ্যাা�কসি�ন কি� প্রজননে�র ক্ষে�ত্রে� উর্ববরতাাকে� প্রভাাবি�ত করবে�?

যে�সব মহি�লাারাা গর্ভভবতী ী নয় তাাদে�র তুুলনাায় গর্ভভবতী ী মহি�লাাদে�র COVID19- 
দ্বাারাা আক্রাান্ত হওয়াা কি� বে�শি� বি�পজ্জনক?

 COVID19- ভ্যাা�কসি�নগুলি� আমাাদে�র শরীীরকে� COVID19- রো�োগ থে�কে� রক্ষাা করতে� সাাহাায্যয করে�।

 COVID19- ভ্যাা�কসি�নগুলি� আপনাার শরীীরকে� সে�ই ভাাইরাাসটিকে� চি�নতে� শে�খাায় যে�টির কাারণে� 
COVID19- রো�োগ হয়।

	 ভ্যাা�কসি�ন নে�ওয়াার পরে�, আপনাার শরীীর অ্যাা�ন্টি�বডি� (“ফাাইটাার সে�ল”) তৈ�রি� করে� যাা ভবি�ষ্যযতে� আপনি� 
ভাাইরাাসে�র সংংস্পর্শে�ে এলে� আপনাার শরীীরকে� রক্ষাা করতে� আপনাার রক্তে�র মধ্যে�ে বজাায় থাাকে�।

নাা। COVID19- ভ্যাা�কসি�নগুলি�র কো�োনো�োটিই আমাাদে�র DNA (জে�নে�টিক উপাাদাান) -এর সাাথে� 
মি�থস্ক্রি�য়াা বাা একে� পরি�বর্তত ন করে� নাা।

হঁ্যাঁ��, গর্ভভ বতীী মহি�লাাদে�র গুরুতর রো�োগ, প্রি�টাার্মম ডে�লি�ভাারীী (37 সপ্তাাহে�র আগে� শি�শুর জন্ম দে�ওয়াা) এবংং সম্ভবত 
গর্ভাা �বস্থাার ক্ষতি� (গর্ভভপাাত ) হওয়াার ঝঁুঁ�কি� বে�শি� থাাকে�। COVID-19-এর ভ্যাা�কসি�ন নাা নে�ওয়াা গর্ভভ বতীী মহি�লাাদে�র 
গুরুতর রো�োগ (যে�মন, নি�উমো�োনি�য়াা) হওয়াা, হাাসপাাতাালে� ভর্তি�ি  হওয়াা, এবংং নবজাাতকে�র নি�বি�ড় পরি�চর্যাা�য় ভর্তি�ি  
হওয়াার ঝঁুঁ�কি� বে�শি� থাাকে�। আপডে�ট করাা 2024-2023 COVID19- ভ্যাা�কসি�নগুলি� নি�লে�, সে�গুলি� আপনাাকে� এবংং 
আপনাার শি�শুকে� রক্ষাা করতে� পাারে�।

কো�োভি�ড19- ভ্যাা�কসি�নগুলি� নাারীী বাা পুুরুষদে�র প্রজননে�র ক্ষে�ত্রে� উর্ববরতাার সমস্যাা� সৃৃষ্টি করে� নাা। আপনি� যদি� 
এখন গর্ভভ বতীী হওয়াার চে�ষ্টাা করছে�ন বাা ভবি�ষ্যযতে� গর্ভভ বতীী হতে� চাান, তাাহলে� আপনাাকে� COVID19- ভ্যাা�কসি�ন 
নে�ওয়াার পরাামর্শশ দে�ওয়াা হচ্ছে�। 

রো�োগ নি�য়ন্ত্রণ ও প্রতি�রো�োধ কে�ন্দ্র (Centers for Disease Control and Prevention, CDC) COVID19- ভ্যাা�কসি�ন 
দে�ওয়াার আগে� নি�য়মি�তরূপে� আপনি� গর্ভভ বতীী কি�নাা তাা পরীীক্ষাা করাার সুুপাারি�শ করে� নাা এবংং আপনাাকে� 
COVID19- ভ্যাা�কসি�ন নে�ওয়াার পরে� গর্ভভ বতীী হওয়াার ক্ষে�ত্রে� কো�োনও বাাধাানি�ষে�ধ পাালন করতে� হবে� নাা।

হঁ্যাঁ��! যে�সব মহি�লাারাা গর্ভভ বতীী, বুুকে�র দুুধ খাাওয়াাচ্ছে�ন, বর্তত মাানে� গর্ভভ বতীী হওয়াার চে�ষ্টাা করছে�ন বাা ভবি�ষ্যযতে� গর্ভভ বতীী হতে� 
পাারে�ন তাাদে�র COVID19- ভ্যাা�কসি�ন নে�ওয়াার সুুপাারি�শ করাা হয়।

আরও তথ্যে�ের জন্যয যাান:
covid19.nj.gov/vaccines
cdc.gov/covid19

সংংশো�োধি�ত এপ্রি�ল 2024

আমি� গর্ভভবতী ী হলে� বাা বুুকে�র দুধু খাাওয়াালে� কি� COVID19- ভ্যাা�কসি�ন নি�তে� পাারি�?

COVID19- ভ্যাা�কসি�নগুলি� কীীভাাবে� কাাজ করে�?

https://covid19.nj.gov/pages/vaccine
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html

