
COVID19-નીી રસીીઓ
પ્રજનીનીક્ષમતાા પર પ્રશ્નોો – કલ્પનીાથીી હકીકતાનેી અલગ કરવીી

શુંં� COVID19- રસીીઓ મારા DNAનેી બદલશેે?

શુંં� COVID19- રસીીઓ પ્રજનીની ક્ષમતાાનેી અસીર કરશેે?

શુંં� COVID19-થીી બીમાર થીવુંં� સીગર્ભાા� લોકો માટેે સીગર્ભાા� ની હોય તેાવીા લોકો કરતાા� 
વીધુ ંજોખમી છેે?

 COVID19- રસીીઓ આપણાા શરીરને ેCOVID19- બીીમાારી સીામેા પોતાાનેો બીચાાવ કરવામાા� માદદ કરે છેે.

 COVID19- રસીીઓ તામાારા શરીરને ેCOVID19- નુંં� કારણા બીનેેલાા વાયરસીનેે ઓળખવાનુંં� શીખવ ેછેે.

 રસીીકરણા પછેી, તામાારંું� શરીર એન્ટિ�િબીોડીીઝ (“ફાાઇિર સીેલ્સી”) બીનેાવે છેે જે ભવિવષ્યમાા� વાયરસીનેા 
સી�પકકમાા� આવવાનેી સ્થિ��વિતામાા� તામાને ેબીચાાવવા માાિે તામાારા લાોહીીમાા� રહી ેછેે.

નેા. કોઈ પણા COVID19- રસીી આપણાા DNA (આનુંવં�વિશક સીામાગ્રીી) સીા� ેક્રિ�યાપ્રવિતાક્રિ�યા કરતાી ને�ી 
અ�વા બીદલાતાી ને�ી.

હીા, સીગભાક લાોકોને ેગ�ભીર બીીમાારી, અકાળ જ�મા (37 અઠવાક્રિડીયા કરતાા� વહીલેાા બીાળકનેે જ�મા આપવો) અનેે 
સી�ભવતાઃ સીગભાકવ��ામાા� ઘિાડીો (કસુવંાવડી) �વાનુંં� જોખમા વધાારે હીોય છેે. COVID19-નેી રસીી ને લાીધેાલાી સીગભાક 
સ્ત્રીીઓને ેગ�ભીર બીીમાારી (દા.તા., �યુમંાોવિનેયા), હીોસ્થિ�પિલામાા� દાખલા �વુંં� અનેે નેવજાતા વિશશુનંેા સીઘને સી�ભાળનેા 
પ્રવેશમાા� વધાારો �વાનુંં� જોખમા વધાારે છેે. અપડેીિ �યેલાી 2024-2023 COVID19- રસીીઓ માેળવવા�ી તામાારંું� 
અનેે તામાારા બીાળકનુંં� રક્ષણા �ઈ શકે છેે.

COVID19- રસીીઓ સ્ત્રીીઓ અ�વા પુરંંુંષોોમાા� પ્રજનેને ક્ષમાતાાનેી સીમા�યાઓનુંં� કારણા બીનેતાી ને�ી. જો તામા ેઅત્યારે 
ગભકવતાી બીનેવાનેો પ્રયાસી કરી રહ્યાંા� છેો અ�વા ભવિવષ્યમાા� ગભકવતાી �વા માા�ગો છેો, તાો તામાને ેCOVID19- રસીી 
માેળવવાનેી ભલાામાણા કરવામાા� આવ ેછેે. 

સીે�િસીક ફાોર ક્રિડીસીીઝ ક�ટ્રોોલા એ�ડી વિપ્રવે�શને (Centers for Disease Control and Prevention, CDC) COVID19- 
રસીીકરણા પહીલેાા� વિનેયવિમાતા ગભાકવ��ા પક્રિરક્ષણાનેી ભલાામાણા કરતું ં� ને�ી અનેે તામાારે COVID19- રસીી માેળવ્યા 
પછેી ગભાકવ��ા િાળવાનેી જરૂર ને�ી.

હીા COVID19- રસીીકરણાનેી એવા લાોકો માાિે ભલાામાણા કરવામાા� આવ ેછેે જેઓ ગભકવતાી છેે, �તાનેપાને કરાવતાી હીોય છેે, 
અત્યારે ગભકવતાી �વાનેો પ્રયાસી કરી રહીી છેે અ�વા ભવિવષ્યમાા� ગભકવતાી બીનેી શકે છેે.

વીધાારે માહિહતાી માટેે:
covid19.nj.gov/vaccines
cdc.gov/covid19

એવિપ્રલા 2024માા� સુધંાારેલા

જો હુંં� ગર્ભા�વીતાી હોઉં અથીવીા સ્તાનીપાની કરાવીતાી હોઉં તાો શુંં� હુંં� COVID19- રસીી મેળવીી શેકંું�?

COVID19-નીી રસીી કેવીી રીતેા કાય� કરે છેે?

https://covid19.nj.gov/pages/vaccine
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html

