
COVID19-નીી રસીીઓ
પ્રજનનક્ષમતાા પર પ્રશ્નોો – કલ્પનાાથીી હકીીકતને અલગ કરવીી

શુંં� COVID19- રસીીઓ માારાા DNAનેે બદલશેે?

શુંં� COVID19- રસીીઓ પ્રજનન ક્ષમતાાનેે અસર કરશેે?

શુંં� COVID19-થીી બીીમાાર થવુંં� સગર્ભાા� લોોકોો માાટેે સગર્ભાા� ન હોોય તેેવાા લોોકોો કરતાંં� 
વધુ ુજોોખમીી છેે?

 COVID19- રસીીઓ આપણાા શરીીરને ેCOVID19- બીીમાારીી સાામેે પોોતાાનોો બચાાવ કરવાામાંં� મદદ કરેે છેે.

 COVID19- રસીીઓ તમાારાા શરીીરને ેCOVID19- નુંં� કાારણ બનેેલાા વાાયરસનેે ઓળખવાાનુંં� શીીખવે ેછેે.

	 રસીીકરણ પછીી, તમાારંું� શરીીર એન્ટિ�િબોોડીીઝ (“ફાાઇટર સેેલ્સ”) બનાાવેે છેે જે ભવિ�ષ્યમાંં� વાાયરસનાા 
સંંપર્કકમાંં� આવવાાનીી સ્થિ��તિ�માંં� તમને ેબચાાવવાા માાટેે તમાારાા લોોહીીમાંં� રહે ેછેે.

નાા. કોોઈ પણ COVID19- રસીી આપણાા DNA (આનુુવંંશિ�ક સાામગ્રીી) સાાથે ેક્રિ�યાાપ્રતિ�ક્રિ�યાા કરતીી નથીી 
અથવાા બદલતીી નથીી.

હાા, સગર્ભાા� લોોકોોને ેગંંભીીર બીીમાારીી, અકાાળ જન્મ (37 અઠવાાડિ�યાા કરતાંં� વહેલેાા બાાળકનેે જન્મ આપવોો) અનેે 
સંંભવતઃઃ સગર્ભાા�વસ્થાામાંં� ઘટાાડોો (કસુુવાાવડ) થવાાનુંં� જોોખમ વધાારેે હોોય છેે. COVID19-નીી રસીી ન લીીધેેલીી સગર્ભાા� 
સ્ત્રીીઓને ેગંંભીીર બીીમાારીી (દાા.ત., ન્યુુમોોનિ�યાા), હોોસ્પિ��ટલમાંં� દાાખલ થવુંં� અનેે નવજાત શિ�શુુનાા સઘન સંંભાાળનાા 
પ્રવેેશમાંં� વધાારોો થવાાનુંં� જોોખમ વધાારેે છેે. અપડેેટ થયેલીી 2024-2023 COVID19- રસીીઓ મેેળવવાાથીી તમાારંું� 
અનેે તમાારાા બાાળકનુંં� રક્ષણ થઈ શકેે છેે.

COVID19- રસીીઓ સ્ત્રીીઓ અથવાા પુુરુુષોોમાંં� પ્રજનન ક્ષમતાાનીી સમસ્યાાઓનુંં� કાારણ બનતીી નથીી. જોો તમે ેઅત્યાારેે 
ગર્ભભવતીી બનવાાનોો પ્રયાાસ કરીી રહ્યાંં� છોો અથવાા ભવિ�ષ્યમાંં� ગર્ભભવતીી થવાા માંં�ગોો છોો, તોો તમને ેCOVID19- રસીી 
મેેળવવાાનીી ભલાામણ કરવાામાંં� આવે ેછેે. 

સેેન્ટર્સસ ફોોર ડિ�સીીઝ કંંટ્રોોલ એન્ડ પ્રિ�વેેન્શન (Centers for Disease Control and Prevention, CDC) COVID19- 
રસીીકરણ પહેલેાંં� નિ�યમિ�ત ગર્ભાા�વસ્થાા પરિ�ક્ષણનીી ભલાામણ કરતું ં� નથીી અનેે તમાારેે COVID19- રસીી મેેળવ્યાા 
પછીી ગર્ભાા�વસ્થાા ટાાળવાાનીી જરૂર નથીી.

હાા COVID19- રસીીકરણનીી એવાા લોોકોો માાટેે ભલાામણ કરવાામાંં� આવે ેછેે જેઓ ગર્ભભવતીી છેે, સ્તનપાાન કરાાવતીી હોોય છેે, 
અત્યાારેે ગર્ભભવતીી થવાાનોો પ્રયાાસ કરીી રહીી છેે અથવાા ભવિ�ષ્યમાંં� ગર્ભભવતીી બનીી શકેે છેે.

વધાારેે માાહિ�તીી માાટેે:
covid19.nj.gov/vaccines
cdc.gov/covid19

એપ્રિ�લ 2024માંં� સુધુાારેેલ

જોો હુંં� ગર્ભભવતીી હોોઉં અથવાા સ્તનપાાન કરાાવતીી હોોઉં તોો શુંં� હુંં� COVID19- રસીી મેેળવીી શકંું�?

COVID19-નીી રસીી કેેવીી રીીતેે કાાર્યય કરેે છેે?

https://covid19.nj.gov/pages/vaccine
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html

