
COVID19- टीीकेे
प्रजनन क्षमताा संंबंंधीी प्रश्न - तथ्य कोो कल्पनाा सेे अलग करनाा

क्याा COVID19- टीीकेे मेेराा DNA बदल दंेंगेे?

क्याा COVID19- टीीकेे प्रजनन क्षमताा कोो प्रभाावि�त करेंगेे?

क्याा गर्भभवतीी लोोगोंं केे लि�ए COVID19- सेे बीीमाार होोनाा उन लोोगोंं कीी तुुलनाा मंें 
अधि�क खतरनााक हैै जोो गर्भभवतीी नहींं� हंैं?

 COVID19- टीीकेे हमाारेे शरीीर कोो COVID19- बीीमाारीी सेे बचााव मंें मदद करतेे हंैं।

 COVID19- टीीकेे आपकेे शरीीर कोो उस वाायरस कोो पहचााननाा सि�खाातेे हंैं जोो COVID19- काा काारण 
बनताा हैै।

	 टीीकााकरण केे बााद, आपकाा शरीीर एंंटीीबॉॉडीी (“लड़ााकूू कोोशि�कााएंं”) बनााताा हैै जोो भवि�ष्य मंें वाायरस केे 
संंपर्कक  मंें आनेे कीी स्थि�िति� मंें आपकीी रक्षाा करने केे लि�ए आपकेे रक्त मंें रहतेे हंैं।

नहींं�, कोोई भीी COVID19- टीीकाा हमाारेे DNA (आनुुवंंशि�क साामग्रीी) सेे संंपर्कक  नहींं� करताा याा उसेे 
परि�वर्ति�ित नहींं� करताा।

हांं�, गर्भभवतीी लोोगोंं मंें गंंभीीर बीीमाारीी, समय सेे पहलेे जन्म (37 सप्तााह सेे पहलेे बच्चेे कोो जन्म देेनाा) और संंभवतःः 
गर्भाा�वस्थाा हाानि� (गर्भभपाात) काा खतराा बढ़ जााताा हैै। COVID19- सेे संंक्रमि�त गर्भभवतीी महि�लााओं ंमंें गंंभीीर बीीमाारीी 
(उदााहरण केे लि�ए, नि�मोोनि�याा), अस्पतााल मंें भर्तीी होोनेे और नवजाात गहन देेखभााल मंें भर्तीी होोनेे काा खतराा अधि�क 
होोताा हैै। अद्यतन 2024-2023 COVID19- टीीकेे लगवाानेे सेे आपकीी और आपकेे बच्चेे कीी सुुरक्षाा होोतीी हैै।

COVID19- टीीकेे महि�लााओं ंयाा पुरुुषोंं मंें प्रजनन संंबंंधीी समस्यााएंं पैैदाा नहींं� करतेे हंैं। यदि� आप अभीी गर्भभवतीी होोनेे 
कीी कोोशि�श कर रहीी हंैं याा भवि�ष्य मंें गर्भभवतीी होोनाा चााहतीी हंैं, तोो आपकोो COVID19- टीीकाा प्रााप्त करने कीी सलााह 
दीी जाातीी हैै। 

रोोग नि�यंंत्रण और रोोकथााम कंेंद्र (Centers for Disease Control and Prevention, CDC) COVID19- टीीकााकरण 
सेे पहलेे नि�यमि�त गर्भाा�वस्थाा परीीक्षण कीी अनुुशंंसाा नहींं� करताा हैै, और आपकोो COVID19- टीीकाा प्रााप्त करने केे 
बााद गर्भाा�वस्थाा सेे बचने कीी आवश्यकताा नहींं� हैै।

हाँँ�! COVID19- टीीकााकरण कीी सि�फाारि�श उन लोोगोंं केे लि�ए कीी जाातीी हैै जोो गर्भभवतीी हंैं, स्तनपाान कराा रहीी हंैं, अभीी गर्भभवतीी 
होोनेे कीी कोोशि�श कर रहीी हंैं याा भवि�ष्य मंें गर्भभवतीी होो सकतीी हंैं।

अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए:
covid19.nj.gov/vaccines
cdc.gov/covid19
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यदि� मैं ंगर्भभवतीी हँूँ� याा स्तनपाान कराा रहीी हँूँ� तोो क्याा मुुझे ेCOVID19- टीीकाा मि�ल सकताा हंैं?

COVID19- टीीकेे कैैसेे कााम करते ेहंैं?

https://covid19.nj.gov/pages/vaccine
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html

