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PRECAUÇÕES  
DE CONTATO

TODOS DEVEM:
Higienizar as mãos, inclusive antes de 
entrar e ao sair do quarto.
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PARE PARE

OS PRESTADORES DE SERVIÇO E A EQUIPE TAMBÉM DEVEM:

Colocar as luvas antes de entrar no quarto. 
Descartar as luvas antes de sair do quarto.

Vestir o avental antes de entrar no quarto. 
Descartar o avental antes de sair do quarto.
Não usar o mesmo avental e luvas para cuidar 
de mais de uma pessoa.

Usar equipamentos descartáveis ou dedicados 
para aquele fim específico. Limpar e desinfetar 
o equipamento reutilizável antes de usá-lo em 
outra pessoa.


