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*UWAGA:

Ten plakat i przewodnik
przedstawiajg jedynie podstawowe
wymagania dotyczace
etykietowania.Nie obejmujg one
wszystkich wymagan lub zwolnien
dla wszystkich rodzajow produktow
zywnosciowych. Aby uzyskaé
wiecej informacji, zapoznaj sie z
przepisami federalnymi.

PO WIECEJ INFORMACJI, PROSZE O KONTAKT Z VIRGINIA WHEATLEY, KOORDYNATOR DO

SPRAW BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI, 609-826-4935
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1. NAZWA ZYWNOSCI

CRAB MEAT

Safe Handling Instructions

This product was prepared from inspected and passed meat and/

or poultry. Some food products may contain bacteria that could
2 " N AZWAIAD RES F I RMY cause illness if the product is mishandled or cooked improperly.
O D POW' E DZ'ALN EJ For your protection, follow these safe handling instructions.

— Keep refrigerated or frozen.

] Thaw in refrigerator or microwave.
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5. KRAJ POCHODZENIA
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Wiecej informaciji o
etykietach zywnosci
znajdziesz w
dotagczonych czesciach
Przewodnika o
Etykietach Zywnosci na
stronie internetowe;j:
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6. ZESPOL DO SPRAW ZYWIENIA
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Serving Size: 1/2 cup (559) 67" =50,
ma‘mwt per Sgrving: Calories 45, @ Cagt?g.
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*UWAGA: Plakat i przewodnik przedstawiaja jedynie podstawowe wymagania dotyczace etykietowania.Nie
obejmuja one wszystkich wymagan lub zwolnien dla wszystkich rodzajow produktéw zywnosciowych. Aby
uzyskac¢ wiecej informacji, zapoznaj sie z przepisami federalnymi na stronie internetowej:

W PRZYPADKU MIES, DROBIU ORAZ JAJ:
www.fsis.usda.gov/PDF/Labeling_Requirements_Guide.pdf

DLA WSZYSTKICH INNYCH PRODUKTOW ZYWNOSCIOWYCH ORAZ NAPOJOW BEZALKOHOLOWYCH:
www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatorylnformation/GuidanceDocuments/FoodLabelingNutrition/
FoodLabelingGuide/default.htm

1. NAZWA PRODUKTU - 21 CFR101.3

Nazwa produktu oraz opis na opakowaniu zywnosci muszg by¢ tatwe do zrozumienia dla klienta. Nazwa lub
opis muszg znajdowac sie na czesci opakowania, na ktérg klient najprawdopodobniej od razu zwréci uwage
(zazwyczaj przednig lub gérng czes$¢ opakowania). Nalezy wymieni¢ gatunki ryb (np. suszony $ledz) lub
rodzaj orzechéw (np. orzech wioski).

Przyktad: Crab Meat

2. NAZWA | ADRES FIRMY ODPOWIEDZIALNEJ - 21 CFR 101.5
Nazwa i adres producenta ( lub inna firma, ktéra pakuje, importuje lub dystrybuuje produkt) musi znajdowac
sie na etykiecie. Jesli jestes producentem ( produkujesz product) ulica, miasto, oraz kod pocztowy muszg
znajdowac sie na etykiecie. Adres pocztowy nie jest wymagany jesli Twoja firma znajduje sie w ksigzce
telefonicznej ( strona internetowa nie moze by¢ uzyta zamiast adresu).

LUB
Jesli nie jeste$ producentem, etykietka musi okresla¢ Twoj zwigzek z produktem. Na przyklad: Pakowane dla:
Nazwa producenta, przez kogo importowana, rozprowadzana przez ( Twoja firma) i nazwa ulicy, miasta, oraz
kod pocztowy. Adres pocztowy nie jest wymagany jesli firma znajduje sie w ksigzce telefonicznej ( strona
internetowa nie moze by¢ uzyta zamiast adresu).

Przyktad: Packed for: Eastern Seafood, Inc.,112 Broad Street, Newark, NJ 07104

3. LISTA SKLADNIKOW - 21 CFR 101.4, Food Allergen Labeling and Consumer Protection Act,
2004

Wszystkie sktadniki, ktére sg zawarte w produkcie muszg by¢ wymienione w kolejnosci wagowej. Sktadnik,
ktory wazy najwiecej powinien by¢ pierwszy, a najmniej wazgcy ostatni.

Przyktad: Ingredients: crabmeat, water, salt, citric acid, and sodium metabisulfite as a preservative

8 GLOWNYCH ALERGENOW SPOZYWCZYCH
(Jajka, Ryba, Mleko, Orzeszki Ziemne, Skorupiaki, Soja, Orzechy, Pszenica)

SKLADNIKI, KTORE ZAWIERAJA NAJWIEKSZE ALERGENY MUSZA ZNAJDOWAC SIE NA ETYKIECIE!

Jesli produkt zawiera allergen pokarmowy, alergen musi znajdowa¢ sie na etykiecie. W przypadku orzechéw
etykiety musza okreslaé rodzaj orzecha ( przyktady: migdaly, orzechy pecan, orzechy wioskie). W przypadku
ryb i skorupiakéw etykiety muszg okreslaé¢ gatunki ( przyktady: krab, fladra, krewetki).

Wymien alergeny pokarmowe na conajmniej JEDNYM z trzech przyktadéw:

1. Nazwa alergenu na liscie sktadnikéw (przyktad: mieso kraba).

2. Nazwa alergenu obok sktadnika, ktéry nie méwi co zawiera alergen (przykfad: maka ( pszenica) ).

3. Wszystkie gtéwne alergeny pokarmowe po stowie “ zawiera “ ( przyktad: Zawiera: jajka, soje, pszenice)
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4. WAGA NETTO - 21 CFR 101.105

Catkowita waga produktu spozywczego musi znajdowac sie na dolnej czesci, 30% gtéwnej czesci etykiety( z
przodu lub na gérze opakowania ). Zobacz przyktad: mieso kraba dla prawidtowej lokalizacji wagi netto. W
przypadku wiekszosci produktéw spozywczych waga musi znajdowaé sie w uncjach, funtach, lub uncjach
plynu i w gramach, kilogramach, mililitrach lub litrach.( Gramy, kilogramy, mililitry lub litry nie sg wymagane w
przypadku produktow miesnych i drobiowych ). W New Jersey ciezar netto jest egzekwowany przez New
Jersey Office of Weight and Measures. Kontakt pod numerem tel: 732-815-4840.

Przyktad: Net Wt. 6 oz. (170g)

5. PANEL WARTOSCI ODZYWCZYCH — 21 CFR 101.9

Panel Wartosci Odzywczych jest wymagany dla wiekszo$ci etykiet zywnosci, ale nie na wszystkich. Produkty
objete zwolnieniem nie muszg mie¢ panela z informacjami o wartosci odzywczej. Na przyktad potrawy
serwowane w restauracji sa zwolnione. Zywno$¢ wyprodukowana przez matg firme moze by¢ zwolniona, ale
mata firma musi ztozy¢ wniosek do FDA co roku o zwolnienie. Oznaczenia wartosci odzywczej sg obecnie
wymagane w odniesieniu do kazdego rodzaju surowego miesa i produktow drobiowych.

UWAGA: Jesli produkt spozywczy jest zwolniony, ale opakowanie zawiera oswiadczenie zywieniowe
(przyktady: o niskiej zawartosci ttuszczu, bez cholesterolu), wymagany jest panel z wartosciami
odzywczymi !

6. KRAJ POCHODZENIA (COOL) - 19 CFR PART 134
Produkty zywnos$ciowe i niespozywcze pochodzgce spoza USA muszg mie¢ na etykiecie oswiadczenie
"Produkt z (angielska nazwa kraju, w ktérym produkt jest wytwarzany)", zgodnie z wymaganiami celnymi U.S.
Mieso i dréb sprzedawany w sklepach miesnych i ryby sprzedawane na detalicznych rynkach rybnych sg
zwolnione z tego wymogu. W New Jersey etykietowanie kraju pochodzenia jest egzekwowane przez
Departament Rolnictwa w New Jersey. Skontaktuj sie z nimi pod numerem: 609-984-1439.

Przyktad: Product of Thailand

7. BEZPIECZNE INSTRUKCJE OBSLUGI - 21 CFR Safe Handling |nstructions

101 1 7’ 9 CFR 317.2 B . . This product was prepared from inspected and passed meat and/
Etykiety surowego oraz poddanego obrdbce termicznej or poultry. Some food products may contain bacteria that could
cause illness if the product is mishandled or cooked improperly.

miesa | drobiu muszg pOSiadaé ?nstr.u'kcje; bgzpiecznej For your protection, follow these safe handling instructions.
obstugi, ktéra pomoze w odpowiedni i bezpieczny « .

, K i — eep refrigerated or frozen.
sposob przygotowac produkt. Po prawej stronie ; Thaw in refrigerator or microwave.
znajduje sie przyktad standardowej instrukcji. Wszelkie = : ' oz v
instrukcje bezpiecznego postepowania z migsem i Wﬁﬁ'ﬁgmﬁfﬁﬂ?g&%ﬁﬁaﬁmﬁg‘&ml .
drobiem muszg wyglagdaé doktadnie tak jak w : utensils, and hands after touching raw meat or poultry.

zamieszczonym przykladzie. I:> — T e
WSZYSTKIE ETYKIETY ZYWNOSCI MUSZA BYC W 9\

JEZYKU ANGIELSKIM! — 21 CFR 101.15

Etykieta moze zawiera¢ informacje w innym jezyku, ale

Keep hot foods hot. Refrigerate leftovers
immediately or discard.

wszystkie wymagane czesci etykiety zywnosci musza
by¢ przettumaczone w jezyku angielskim. Brak ttumaczenia w jezyku angielskim na etykiecie moze
doprowadzi¢ do probleméw podczas kontroli.

Jesli potrzebujesz pomocy przy etykietowaniu na biezgco, mozesz zatrudni¢ konsultanta ds. etykietowania.
Konsultanta mozna znalez¢ za posrednictwem wyszukiwarek internetowych, stowarzyszeh branzowych,
uniwersytetéw / szkét wyzszych lub w publikacjach branzowych.

Food and Drug Safety Program
New Jersey Department of Health
(609)826-4935

http://www.nj.gov/health/foodanddrugsafety




