
દખુાવો, સોજો અને હાથ અથવા પગ પર
લાલાશ �યાં શોટ આપવામાં આ�યો હતો.
થાક
�ઘ આવવી, ચી�ડયાપ�ં/રડ�ું અને �ૂખમાં
ઘટાડો** 

COVID-19 રસીકરણની આડઅસરો:
�ંુ અપે�ા રાખવી

કો�નઃ�ુ�ક રસીઓ અને રસીના �થાનો શોધવા માટે, nj.gov/health/vaccines/covid-19 ની �ુલાકાત લો અથવા
QR કોડ �કેન કરો. તમે vaccines.gov ની પણ �ુલાકાત લઈ શકો છો.

છ મ�હના કે તેથી વ�ુ �મરના દરેકને 2024-2025 ની COVID-19 રસીનો ઓછામાં
ઓછો એક ડોઝ મળવો જોઈએ.  

��ૂની રસી સ�હત અ�ય રસીઓની જેમ જ �ય��તઓ COVID-19 રસી પણ મેળવી
શકે છે. 

જે જ�યાએ રસી �ુકાવી હોય �યાં લાલાશ અથવા દખુાવો 24 કલાક પછ� વ�ુ
વણસે અથવા જો આડઅસર થોડા �દવસો પછ� ચા�ુ રહે તો તમારા આરો�ય
સંભાળ �દાતાનો સંપક�  કરો.  

�ાસ લેવામાં તકલીફ જેવી ગંભીર ��ત��યાઓ ભા�યે જ જોવા મળે છે,
પર��ુ જો તમને લાગ�ું હોય કે તમને અથવા તમારા બાળકને ગંભીર એલ�� ક
��ત��યા થઈ રહ� છે તો 911 પર કોલ કરો.

વ�ુ �ણકાર� માટે, cdc.gov/covid/vaccines/getting-your-covid-19-vaccine.html ની �ુલાકાત લો.

���ુઆર� 2025 ના રોજ �ુધારેલ

રસીઓની આડઅસરો હોઈ શકે છે જે �ય��ત-�ય��તમાં બદલાઈ શકે છે. તેઓ શોટના થોડા �દવસો પછ� શ�
કર� શકે છે પર��ુ સામા�ય ર�તે હળવા હોય છે અને તેમાં સામેલ થઈ શકે છે: *

 4-17 વષ�ની વયના લોકોમાં વધારાના ડોઝ પછ� આડઅસરો વ�ુ જોવા મળે છે.  
 તે 6 મ�હનાથી 3 વષ�માં વ�ુ સામા�ય છે. 

 *
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તાવ/ઠ�ડ�
માથાનો દખુાવો
�ના�ુ અથવા સાંધામાં દખુાવો
ઉબકા/ઉલટ� 
�ુજેલી લ�સકા ગાંઠોમાં સોજો

https://nj.gov/health/vaccines/covid-19/
https://vaccines.gov/
http://vaccines.gov/
http://cdc.gov/covid/vaccines/getting-your-covid-19-vaccine.html

