
ગભા�વ�થા, �જનન�મતા અને
COVID-19 માટેની રસીઓ

ગભ�વતી મ�હલાઓને ગભા�વ�થાને અસર કરતી જ�ટલતાઓ�ું જોખમ વધારે હોય છે, જેમ કે અ�ૂરા
મ�હને ��ૂ�ત (37 અઠવા�ડયા પહેલાં થતી ��ૂ�ત) અને ક�ુવાવડ (ગભા�વ�થા �ુમાવવી). 

ગભા�વ�થા દર�મયાન રસીકરણ ��ત��યો (ર�ણ) બનાવે છે જે તમને અને તમારા બાળકને �વ�થ અને
સલામત રાખવામાં મદદ કર� શકે છે.

 
COVID-19થી અસર��ત હો��પટલમાં દાખલ થયેલા લગભગ 90% બાળકોની માતાઓએ
ગભા�વ�થા દર�મયાન COVID-19 માટનેી રસી લીધી ન હતી.

COVID-19 માટેની રસીઓ DNAને અસર કરતી નથી અથવા ગભ�વતી થવામાં 
કે �જનન�મતામાં સમ�યા ઊભી કરતી નથી.

COVID-19 માટનેી રસીઓ આપણા DNAને અસર કરતી નથી કે તેમાં ભળતી નથી. 
ગભ�વતી થવાનો �યાસ કર� રહેલી મ�હલાઓ માટ ેપણ તે સલામત છે.

kffhealthnews.org/news/article/covid-coronavirus-vaccine-shot-pregnancy-babies-protection

રોગ �નયં�ણ અને �નવારણ કે��ો (CDC) અને અ�ય તબીબી સં�થાઓ ગભા�વ�થા દર�મયાન
કોઈપણ સમયે રસીકરણ કરાવવાની ભલામણ કરે છે.

ગભ�વતી મ�હલાઓ COVID-19 રસી અને ��ૂની રસી એક જ સમયે લઈ શકે છે.

જો તમે ગભ�વતી હોવ, ગભા�વતી આયોજન કર� ર�ા હોવ અથવા �તનપાન
કરાવતા હોવ તો COVID-19 માટેની રસી લો.
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COVID-19 રસીઓ શોધવા અને વ�ુ મા�હતી માટે: 
nj.gov/health/vaccines/covid-19 ની �ુલાકાત લો અથવા QR કોડ
�કેન કરો.
vaccines.govની �ુલાકાત લો.
CDC મા�હતી માટેની લાઇનને 1-800-232-0233 પર ફોન કરો.
આના પર �ુલાકાત લો: cdc.gov/covid/vaccines/
pregnant-or-breastfeeding.html. 

ગભા�વ�થા દર�મયાન કોઈપણ સમયે COVID-19 માટેની રસી લો.

COVID-19 ગભ�વતી મ�હલાઓ માટે વ�ુ ખતરનાક છે.
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