
¿Tiene un interés sincero por los demás? 
¿Le gusta trabajar y conocer a personas de 
orígenes diversos? ¿Le gusta trabajar en la 
comunidad?

Si contestó que sí, entonces una carrera en 
ORIENTACIÓN Y MOVILIDAD (O&M, por sus 
siglas en inglés) puede ser para usted.

Para más información o para solicitar,  
visite cbvi.nj.gov.

CONVIÉRTASE EN INSTRUCTOR DE 
ORIENTACIÓN Y MOVILIDAD

¿Por qué debería ser 
instructor de O&M?
La Comisión para la Ceguera y Discapacidad 
Visual tiene varias vacantes para 
Instructores de Orientación y Movilidad en 
todo el estado. Es un trabajo gratificante 
y creativo. Usted tiene la oportunidad de 
trabajar en una variedad de entornos, tales 
como: escuelas, lugares de trabajo, hogares 
y comunidades. Esta carrera única le ofrece 
la oportunidad de marcar una diferencia en 
la vida de las personas.

¿Qué es Orientación y 
Movilidad (O&M)?
Orientación y Movilidad (O&M, por sus 
siglas en inglés) es una profesión específica 
de la ceguera y la baja visión que enseña 
habilidades de desplazamiento seguras, 
eficientes y eficaces a personas de todas 
las edades que sufren pérdida de visión

ORIENTACIÓN — la capacidad de saber 
dónde se encuentra y hacia dónde 
quiere ir

MOVILIDAD — la capacidad de 
desplazarse de forma segura, eficiente y 
eficaz de un lugar a otro.

¿Cómo me convierto en un 
instructor O&M? 
Hay varias Escuelas y Universidades 
que ofrecen cursos y certificaciones en 
Orientación y Movilidad. Todas tienen 
diferentes programas para abordar las 
certificaciones. Hay dos certificaciones 
reconocidas a nivel nacional.

La Academia para la Certificación de 
Profesionales de la Rehabilitación y 
Educación Visual (ACVREP, por sus siglas 
en inglés) ofrece una Certificación como 
Especialista en Orientación y Movilidad 
(COMS, por sus siglas en inglés) y el Consejo 
Nacional de Certificación Profesional de la 
Ceguera ofrece una Certificación Nacional 
de Orientación y Movilidad (NOMC, por sus 
siglas en inglés).

http://cbvi.nj.gov

