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身体忽视 情感忽视 财务忽视 

 

承蒙成年人保护服务机构（APS）许可发布 
 

 

什么是忽视？ 

忽视是指对于依赖他人照顾才能健康生活的个人来说，主要照顾者未
能满足其身体、情感和社会需求。忽视可包括提供的食物、药品不足，

或无法就医。 

 

忽视的迹象有哪些？ 
 

 

   
 

忽视的风险因素有哪些？ 

✓ 未能提供所需的监护 
✓ 照顾者的压力或负担过重 
✓ 未能对照顾者提供足够的资源和支持 
✓ 照顾者的责任突然加重 

✓ 照顾者和弱势成年人被隔离 

如果我并不确定，应该怎么做？ 

您是否对某种情况有一种“感觉”，但无法核实细节？
APS的专业人员接受过培训，可以处理这种情况。该机构
将根据您报告的情况进行评估，以确定最合适的应对方
式。您当地的APS机构可确定任何既定情况下的最佳行动
方案。 

 
 
 

 
联系APS 如果您发现忽视的迹象，请与成年人保护服务机构（APS）

联系： 

未能履行个人的经济义务，例

如：未支付租金、抵押贷款、

保险费、物业税、税款、水电
费和其他必要的服务费。 

未能满足个人的情感需求，例如

提供足够的机会与朋友和家人交

往以及参与有意义的活动。 

包括未能满足个人的医疗、卫生、

营养和饮食需求，例如：配药、预

约就医、更换绷带、沐浴、梳洗、
穿衣，或未能提供充足的食物以维
持健康。 

忽视的 迹象 

http://aps.nj.gov/
http://aps.nj.gov/


扫描此处获取 
县联系信息 
扫描二维码或访问网站

aps.nj.gov获取特定县的联系

信息、工作时间以及非工作

时间的联系方式。 

 

 

 

承蒙成年人保护服务机构（APS）许可发布 
 

 

什么是经济剥削？ 

经济或物质剥削包括滥用、不当处置或剥削成年人的财产、财物
或资产。其他案例还包括：未经同意、以虚假借口或通过胁迫和/
或操纵等手段使用个人的资产。 

经济剥削的迹象有哪些？ 

✓ 异常金融活动（如大笔银行提款或动用不经常使用的自动提款
机或信用卡） 

✓ 丢失支票或银行对账单/记录 
✓ 账户地址或姓名发生更改 
✓ 在个人不知情或不同意的情况下购物 
✓ 账户上出现新的授权签名或伪造签名 
✓ 有证据表明该人成为诈骗受害者 
✓ 财物丢失 
✓ 财务授权变更 

✓ 银行账户所有者或房屋等不动产地契变更 
 

经济剥削的风险因素有哪些？ 

✓ 过度消费或财务捐赠 
✓ 财务状况疏于监督 
✓ 未关注科技或现代支付方式 
✓ 认知障碍或痴呆症 

✓ 社交孤立 

如果我并不确定，应该怎么做？ 

您是否对某种情况有一种“感觉”，但无法核实细节？
APS的专业人员接受过培训，可以处理这种情况。该

机构将根据您报告的情况进行评估，以确定最合适的

应对方式。您当地的APS机构可确定任何既定情况下

的最佳行动方案。 
 
 

 

 
联系APS 如果您发现经济剥削的迹象，请与成年人保护服务机构（APS）联系： 

经济剥削 迹象 
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联系APS 如果您发现自我忽视的迹象，请与成年人保护服务机构（APS）
联系： 

 

承蒙成年人保护服务机构（APS）许可发布 
 

 

什么是自我忽视？ 

自我忽视被定义为老年人或残疾成年人无法满足自己的基本身体、心
理或社会需求，从而威胁到自身的健康、安全和福祉而导致的状况，
其他案例还包括：无法为自己提供必要的食物、衣服、住所以及满足

个人所需的医疗服务。 

 

自我忽视的迹象有哪些？ 

✓ 未在医疗护理机构进行后续治疗 
✓ 未能按需服药 
✓ 没有食物，营养不足 
✓ 居住条件无保障，例如缺乏暖气、电力或自来水 
✓ 个人卫生状况糟糕 

✓ 缺少/不允许所需的护理 

自我忽视的风险因素有哪些？ 

✓ 近期丧偶或失去亲人 
✓ 医疗状况恶化或身体残疾 
✓ 缺乏与外界的联系，孤立于朋友和家人 
✓ 缺少照顾者 

✓ 认知障碍、痴呆症 

如果我并不确定，应该怎么做？ 

您是否对某种情况有一种“感觉”，但无法核实细节？APS的专业人员接受过培训，可以处理这种情况。该机构将根
据您报告的情况进行评估，以确定最合适的应对方式。您当地的APS机构可确定任何既定情况下的最佳行动方案。 

 

 

自我忽视 迹象 
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ISTOCK - 
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联系APS 如果您发现身体虐待或性虐待的迹象，请与成年人保护服务机构（APS）联
系： 

 

承蒙成年人保护服务机构（APS）许可发布 
 

 

什么是身体虐待或性虐待？ 

身体虐待可能包括掌掴、击打、殴打、瘀伤或造成某人身体疼痛、
受伤或痛苦。还包括违背个人意愿禁锢成年人，例如把某人锁在
房间中或使用限制人身自由的设备。性虐待包括身体暴力、威胁

或胁迫，目的是实现未经同意的触摸、抚摸、性交或其他性活动。
这尤其适用于不同意或无法理解这些行为性质的弱势成年人。 

 

身体虐待或性虐待的迹象有哪些？ 

✓ 瘀伤 
✓ 不明原因的瘀伤 
✓ 勒伤 
✓ 骨折 
✓ 烧伤 
✓ 褥疮 
✓ 服药过度或不足 

✓ 未能根据天气情况调整衣物（例如热天穿厚
衣服） 

✓ 控制个人的接触或行动 

风险因素有哪些？ 

✓ 家庭危机或家庭成员正承受压力 
✓ 家庭问题导致家庭暴力或冲突 

✓ 抑郁、异常恐惧或突然失去自信心 
✓ 明显的畏缩和缺乏社交活动 

✓ 孤独和隔绝 

*警告迹象的存在并不一定意味着成年人正在遭受虐待。 

 

如果我并不确定，应该怎么做？ 

您是否对某种情况有一种“感觉”，但无法核实细节？APS的专业人员接受过培训，可以处理这种情况。该机构将根

据您报告的情况进行评估，以确定最合适的应对方式。您当地的APS机构可确定任何既定情况下的最佳行动方案。 
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