
د New Jersey بشري خدمتونه ستاسو او ستاسو کورنۍ سره د مرستې لپاره دلته دي.

د New Jersey ایالت
Phil Murphy، والي | Sheila Oliver، لیفټیننټ والي

د بشري خدماتو څانګه
Sarah Adelman، کمیشنر

له دې سره مرسته ترلاسه کړئله دې سره مرسته ترلاسه کړئ:

NEW JERSEY  د بشري خدماتو څانګه

د روغتیا پاملرنې د روغتیا پاملرنې 
پوښښ چمتو کولپوښښ چمتو کول

www.NJFamilyCare.org  ته مراجعه وکړئته مراجعه وکړئ
1-800-701-0710

د افرادو او کورنیود افرادو او کورنیو
لپاره د عاید مرستهلپاره د عاید مرسته

NJHelps.org  ته مراجعه وکړئته مراجعه وکړئ

د خوراکي توکو چمتو کولد خوراکي توکو چمتو کول
www.NJSNAP.gov ته مراجعه وکړئته مراجعه وکړئ

1-800-687-9512

د ماشوم پالنهد ماشوم پالنه
www.ChildCareNJ.gov  ته مراجعه وکړئته مراجعه وکړئ

1-800-332-9227

د روږدي کیدو درملنهد روږدي کیدو درملنه
او بیا رغونهاو بیا رغونه

REACHNJ-844  ته زنګ ووهئته زنګ ووهئ

ذهنی روغتیا اوذهنی روغتیا او
احساساتي ملاتړاحساساتي ملاتړ

  د ځان وژنې او بحران څخه د ژغورنې کرښهد ځان وژنې او بحران څخه د ژغورنې کرښه 988 
NJMentalHealthCares 866-202-HELP

ASL تصویري فونتصویري فون 973-870-0677

د معلولیت لرونکو افرادو لپارهد معلولیت لرونکو افرادو لپاره
خدمتونهخدمتونه

3036-285-888   ته زنګ ووهئته زنګ ووهئ

د زړو اوسیدونکو د زړو اوسیدونکو 
لپاره ملاتړلپاره ملاتړ

3737-222-877 3737-222-877  ته زنګ ووهئ ته زنګ ووهئ


