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Si recientemente usted perdió su trabajo, y necesita ayuda para comprar alimentos, 
NJ SNAP está aquí para ayudarlo. Para solicitar NJ SNAP visite NJHelps.org.

NJ SNAP ofrece dinero directamente a su hogar a través de una tarjeta electrónica 
de beneficios mensual y es aceptado en varias tiendas de alimentos tales como 
supermercados y bodegas.  

Visite NJHelps.org para informarse y solicitar la asistencia alimenticia NJ SNAP. 
También puede solicitar por teléfono llamando a su junta de servicios sociales más 
cercana o puede descargar la aplicación y mandar la solicitud a su junta de servicios 
sociales local.

NJ SNAP ha realizado cambios importantes para mejorar sus servicios durante la 
emergencia de salud pública actual de COVID-19. Esto es lo que necesita saber:

Puede llenar una solicitud en línea, por teléfono o por correo a su 
junta de servicios sociales local. La lista la puede encontrar en 
https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/home/cbss.shtml. 

Ya no se requiere de una firma en la copia física de las solicitudes y una entrevista 
para solicitar asistencia alimenticia durante esta emergencia. 

Para recipientes ya existentes de NJ SNAP 

En mayo, todos los hogares de NJ SNAP recibirán los beneficios máximos 
dependiendo del tamaño de la familia.

Si su caso se tiene que rectificar en mayo, se le ha concedido un tiempo de 
extensión de seis meses, lo que significa que su caso no se cerrará y usted 
continuará recibiendo sus beneficios.

Durante la emergencia de salud pública actual, su caso no se cerrará si usted no 
puede participar en una actividad de trabajo.
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