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El 28 de julio, la Oficina del
Ombudsman de Cuidado a Largo
Plazo de Nueva Jersey (LTCO) y FACE
NJ (Family Advocates for Caregiver
Experience) organizaron un seminario
en linea con la Dra. Meg Fisher del
Departamento de Salud. La Dra.
Fisher hablé sobre COVID-19 en
general y los tratamientos
disponibles, asi como las tendencias I e \ @
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de COVID-19 en la atencidn a largo _ " ¢
plazo (LTC). Reiterd cuan importante --‘LI-' ) i) e

es que los residentes en centros de kSRR
atencion a largo plazo, asi como sus familias, se apliquen las dosis de refuerzo Covid-19 cuando sean elegibles
porque sigue siendo la mejor proteccion contra enfermedades graves y muertes. Hizo hincapié en que los
residentes de LTC no deben omitir a las vacunas disponibles para esperar "nuevas" vacunas que puedan estar
disponibles en el futuro. Ademas, la Ombudsman de Cuidados a Largo Plazo, Laurie Facciarossa Brewer,
enfatizd que los residentes que estdn al dia con sus vacunas tienen menos probabilidades de tener que
ponerse en cuarentena cuando se exponen al COVID-19. El personal del Departamento de Salud repitié que se
permiten las visitas en persona puertas adentro, incluso para los residentes que son COVID-19 positivos, y que
siempre que sea posible, se deben permitir la socializacidon y las actividades. Si siente que su instalaciéon esta
restringiendo las visitas o socializacion de manera inadecuada, llame a nuestra oficina al 1-877-582-6995.
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ESQUINA DE DERECHOS DE RESIDENTES
Todos los residentes de hogares de En la mayoria de los casos, si el centro quiere mudarlo en contra de
ancianos tienen fuertes derechos cuando su voluntad, deben dar un aviso de 30 dias con una razén
se trata de alta o transferencia permitida, una direccién especifica donde lo trasladaran,
involuntaria. Solo hay 6 razones validas  informacién para presentar una apelacion y cdmo comunicarse con
para que los centros trasladen a los residentes en LTCO o Disability Rights NJ para obtener ayuda. Las altas también
contra de su voluntad: deben ser seguras. Los hogares de ancianos no pueden obligar a las

. . . ersonas a mudarse a situaciones o condiciones inseguras.
No puede satisfacer las necesidades del residente P g

. . , Los residentes de hogares de ancianos con Medicaid tienen

el residente es un peligro para los demas _ ) ) )
protecciones ain mas fuertes. Un hogar de ancianos que busca

el residente pone en riesgo la salud de otros mudar a un residente en Medicaid (o en el proceso de solicitarlo)

la condicién del residente ha mejorado y ya no debe solicitar al estado permiso para incluso comenzar el proceso

necesita atencién en un centro o de alta o transferencia.

un residente no paga por su atencién o no Si usted o cualquier residente que conoce esta siendo obligado a
salir de un hogar de ancianos, llame a nuestra oficina para
apoyarle:

procura el pago (a través de Medicaid u otro ente

pagador) 1-877-582-6995




La pareja se muda junta: “Somos un equipo.”

A principios de junio de 2022, Diane sabia que
necesitaba mudarse del centro donde vivia
porque iba a cerrar. Conversé con su gerente de
atencion de su compafiia de seguros para
confirmar que queria irse. Diane declaré: "Si, lo
hago, pero no voy sin David". David, su novio y
compafero residente en el centro, estaba muy
cerca y dijo con firmeza: "Estamos

juntos. _Somos un equipo."

No soy sind David.
cane

Estamos juntos. Somos un equipo.
David David tenia un gerente de atencién diferente que

estaba buscando opciones para él. Pero con la
orientacién y el aliento del personal del Ombudsman, los gerentes de atencidn de Diane y David trabajaron juntos
para trasladarlos juntos al mismo centro de enfermeria especializada en el condado donde querian vivir.

Cuando le preguntamos cémo se conocieron, Diane dijo: "Me enamoré cuando David dijo '{Hola!' Es la persona
mas alegre y solidaria que he conocido y lo quiero mucho". En respuesta, David abrazé a Diane y dijo: "Estoy
agradecido por ti todos los dias".

Estan viviendo felices juntos en su nuevo centro, pero estan buscando regresar a la comunidad con la ayuda del
programa | Choose Home NJ (ICHNJ). ICHNJ es una asociacion entre la Oficina del Ombudsman de Cuidado a Largo
Plazo de NJ y el Departamento de Servicios Humanos de NJ. El personal de ICHNJ trabaja con residentes elegibles
de centro a largo plazo para ayudarlos a regresar a la comunidad con los servicios y apoyos que necesitan.

Si alguna vez necesita ayuda para mudarse de su centro o tiene inquietudes sobre la calidad de su atencién, puede
llamar al 1-877-582-6995.
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Guidance. Support. Advocacy.




