
For more information on these programs visit www.nj.gov/humanservices/dfd

CHILD CARE ASSISTANCE PROGRAM (CCAP)
www.ChildCareNJ.gov 
CCAP helps lower-income families who are working, 
in training or in school, or a combination of these 
activities, to pay a portion of their child care. To 
give you a sense of whether you might be eligible 
to receive assistance through CCAP, the maximum 
yearly income for a family of three (for example, a 
mom and two kids) is $53,300 (for 2025). For more 
information on eligibility requirements, applying 
for child care assistance, licensing information, 
a search to find child care in your area, provider 
inspection reports and information on what makes 
a quality program, visit www.ChildCareNJ.gov.

CHILD SUPPORT
www.NJChildSupport.org 
The New Jersey Child Support Program can help 
parents and guardians share responsibility of 
parenting. We offer help with establishing and 
enforcing child support orders, locating parents, 
establishing paternity, establishing medical support 
(health care) and providing convenient options 
for paying support. You may file an application 
for child support online at www.NJChildSupport.
org or visit your local child support office. You also 
may contact us at 1-877-NJKiDS1 (655-4371) and 
request an application.

SUPPLEMENTAL NUTRITION ASSISTANCE 
PROGRAM (SNAP)
www.NJSNAP.gov 
SNAP provides food assistance to low-income 
individuals and families. To be eligible for SNAP, a 
single person can have a gross monthly income of 
$2,413. A household size of three can have a gross 
monthly income of $4,109 (figures valid October 
2025-September 2026). If you are eligible, you will 
receive at least $95 a month for food shopping. 
SNAP benefits can be used to buy groceries in-
store or online and at some farmer’s markets! You 
can pre-screen or apply online by visiting www.
NJHelps.gov, or in person at your County Social 
Service Agency.

WORK FIRST NEW JERSEY (WFNJ)
www.WFNJ.gov 
NJ’s cash assistance program is called Work First 
New Jersey. The program for families is known as 
Temporary Assistance for Needy Families (TANF) 
and the program for single adults and couples 
without children, is known as General Assistance 
(GA). To be eligible for TANF, a family of three can 
have a gross monthly income of $839. To be eligible 
for GA, a single adult can have a gross monthly 
income of $278. You can pre-screen or apply online 
by visiting www.NJHelps.gov, or in person at your 
County Social Service Agency.

We’re here to help
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 Para obtener más información sobre de estos programas, visite www.nj.gov/humanservices/dfd

PROGRAMA DE ASISTENCIA PARA EL 
CUIDADO DE NIÑOS 
(CHILD CARE ASSISTANCE PROGRAM; CCAP)

www.ChildCareNJ.gov 
CCAP ayuda a las familias de bajos ingresos que están 
trabajando, en capacitación o en la escuela, o una 
combinación de estas actividades para pagar una 
parte de su cuidado de niños. Para darle idea de si 
podría ser elegible para recibir asistencia a través del 
CCAP, el ingreso anual máximo para una familia de tres 
(por ejemplo, una madre y dos hijos) es de $53,300 
(para 2025). Para obtener más información sobre los 
requisitos de elegibilidad, solicitar asistencia para el 
cuidado de niños, información sobre licencias, una 
búsqueda para encontrar cuidado de niños en su área, 
informes de inspección de proveedores e información 
sobre lo que hace que un programa sea de calidad, 
visite www.ChildCareNJ.gov.

MANUTENCIÓN DE NIÑOS
www.NJChildSupport.org 
El Programa de Manutención de Niños de New Jersey 
puede ayudar a los padres y tutores a compartir la 
responsabilidad de la crianza de los hijos. Ofrecemos 
ayuda para establecer y hacer cumplir las órdenes de 
manutención de niños, encontrar padres, establecer 
la paternidad, establecer el apoyo médico (atención 
médica) y brindar opciones convenientes para pagar la 
manutención de niños. Puede presentar una solicitud 
en línea para obtener la manutención de niños 
ingresando a www.NJChildSupport.org o visitando la 
oficina local de manutención de niños. También puede 
comunicarse con nosotros al 1-877-NJKiDS1 (655-4371) 
para pedir una solicitud.

PROGRAMA DE ASISTENCIA DE NUTRICIÓN 
SUPLEMENTARIA  
(SUPPLEMENTAL NUTRITION ASSISTANCE PROGRAM; SNAP)

www.NJSNAP.gov 
SNAP proporciona asistencia alimentaria a personas y 
familias de bajos ingresos. Para ser elegible para SNAP, 
una persona soltera puede tener un ingreso mensual 
bruto de $2,413. Una familia de tres puede tener un 
ingreso mensual bruto de $4,109 (cifras válidas de 
octubre 2025 - septiembre 2026). Si usted es elegible, 
usted recibirá por lo menos $95 al mes para la compra 
de alimentos. ¡Los beneficios DE SNAP se pueden usar 
para comprar comestibles en la tienda o en línea y en 
algunos mercados de agricultores! Puede hacer una 
preselección o presentar su solicitud en línea a través 
de www.NJHelps.gov o en persona en su Agencia de 
Servicios Sociales del Condado.

PRIMERO EL TRABAJO EN NEW JERSEY 
(WORK FIRST NEW JERSEY; WFNJ)

www.WFNJ.gov
El programa de asistencia en efectivo de New Jersey se 
llama Work First New Jersey. El programa para familias 
se conoce como Asistencia Temporal para Familias 
Necesitadas (TANF) y el programa para adultos solteros 
y parejas sin hijos se conoce como Asistencia General 
(GA). Para ser elegible para TANF, una familia de tres 
puede tener un ingreso neto mensual de $839. Para 
ser elegible para GA, un adulto soltero puede tener 
un ingreso neto mensual de $278. Puede hacer una 
preselección o presentar su solicitud en línea a través 
de www.NJHelps.gov o en persona en su Agencia de 
Servicios Sociales del Condado.

Estamos aquí para ayudarlo

9-25


