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Estimadas familias, adolescentes y jovenes adultos con discapacidade

SPAN se complace en brindat.a Guia para la Familia de Servicios de
Transicion en Nueva JerseyAl proporcionar un documento cohesivo

sobre el proceso de transicidn, los servicios y los apoyos, esperamos
facilitar el trayecto a todos. La transicion puede ser un momento
complicadoii esta guia tiene la intencion de responder sus preguntas y
trata de hacer que la transicion sea un periodo exitoso para familias,
adolescentes y adultos jovenes con discapacidades

SPAN desea agradecer a la Federacion de Massachusetts para Nifios con
Necesidades Especiales por su contribucion en el desarrollo de esta Guia
de Transiciéon. SPAN colabora con regularidad con todos los Centros

para Padres en el noreste de los EE. UU financiados por el gobierno
federal para continuar nuestro esfuerzo de impactar positivamente a las
familias, adolescentes y adultos jovenes con discapacidades

La vision de SPAN es que todas las familias en Nueva Jersey tengan los
recursos y el apoyo que necesiten para garantizar que sus hijos
participen y contribuyan plenamente como miembros de nuestra
comunidad y la sociedad

PARA ASISTENCIAADICIONAL
LLAME AL: (800) 654 -SPAN (7726) - VISITE spanadvocacy.org



http://www.spanadvocacy.org
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Introduccién

{Qué es la transicion?

Lzs estudiantes con discapacidades de Nueva Jersey que reciben
ervicios de educacion especial tienen derecho, segun las leyes
federales y estatales, a recibir servicios de transicion adecuados para
apoyar su transicion después de la escuela secundaria, comenzando, a
mas tardar, a los 14 afios o antes, segun el caso. Nueva Jersey tiene una
larga tradicion de proporcionar planificacion de transicion para que los
estudiantes tengan acceso a los servicios apropiados para adultos segun
sea necesario, de acuerdo con eCapitulo 6A: 14 del Cddigo
Administrativo de Educacién EspecialLa Guia para la Familia de
Servicios de Transicion en Nueva Jersegsta destinada a ayudar a

padres, estudiantes y profesionales a comprender mejor estos requisitos y
a mejorar el acceso a los servicios adecuados de transicion

La transicidon es la época en que un estudiante con discapacidades o con
necesidades especiales de salud pasa de la escuela secundaria a la vida
adulta. Este trayecto se lleva a cabo cuando el estudiante sale de la
escuela secundaria o bien porque se gradud de la escuela secundaria con
un diploma o porque completé el afio de escolaridad durante el cual
cumplié 21 afos; cuando esto ocurre, el distrito escolar ya no esta
obligado a proporcionar servicios de educacion especial

¢Qué son los servicios de transicion?

~ ji'l'servicios de transicion” son un conjunto coordinado de

O lvidades disefiadas como parte de un proceso orientado hacia
los resultados. Este proceso se enfoca en mejorar el rendimiento
académico y funcional del joven con discapacidad para facilitarle el
trayecto de la escuela a las "actividades postscolares". Estas actividades
incluyen educacion postsecundaria, educacion vocacional, empleo
integrado (incluido el empleo con apoyo), educacién continua para
adultos, servicios para adultos (incluido el cuidado de salud para
adultos), la vida independiente y la participacion comunitaria. Los
procesos orientados a los resultados comienzan con la meta que se desea
lograr (resultados), y luego se identifican las destrezas, el conocimiento,
los servicios y los apoyos necesarios para lograr esos resultados deseados

Los servicios deben basarse en las necesidades del joven, teniendo en
cuenta sus fortalezas, preferencias e intereses. Los servicios de transicion
incluyen instruccion, servicios relacionados, experiencias en la
comunidad, desarrollo de los objetivos de empleo y de otros objetivos

de la vida adulta después de la escuela y, si corresponde, la adquisicion


http://www.state.nj.us/education/code/current/title6a/chap14.pdf

de destrezas para la vida diaria y una evaluacién vocacional funcional.

Los servicios de transicién se deben proporcionar en el "ambiente menos
restrictivo" (LRE, por sus siglas en inglés). Es muy probable que el ambiente menos
restrictivo sea el "mundo real", es decir, la comunidad en la que el estudiante

vivira y trabajara después de la graduacion de la escuela secundaria. Las metas de
transicion de un estudiante pueden incluir aprender a viajar en autobds, comprar
comestibles, tener acceso a actividades recreativas en la comunidad, manejar
dinero, contactar a proveedores de cuidado de salud y solicitar un empleo

¢ Quién es elegible a los servicios de transicion?

I n Nueva Jersey, los estudiantes entre las edades de 14 y 21 que reciben
ervicios de educacion especial y tienen un Plan de Educacion Individualizado
(IEP) son elegibles a los servicios de transicion

En Nueva Jersey, la planificacion de transicion comienza, a mas tardar, en el afo
escolar en el que un estudiante tendra 14 afos. En ese momento, el IEP debe
incluir una declaracién de los requisitos de graduacion que se espera que el
estudiante cumpla. Ademas, el IEP debe incluir una declaraciéon de las destrezas,
intereses y preferencias del estudiante junto con un programa de estudios, y
ademas, debe contener estrategias y actividades relacionadas, disefiadas para
ayudar al estudiante a desarrollar o alcanzar sus objetivos post escuela secundaria




















































































